
 

 

Omgaan met Borderline: Een praktische gids voor naast betrokkenen.  
Door Erwin van Meekeren en Hans de Jong. 

 

Een borderlinestoornis komt vaak juist in relaties tot uitdrukking. Mensen met deze 

persoonlijkheidsstoornis worden gekenmerkt door snelle stemmingsschommelingen 

en heftige emtionele en impulsieve reacties. Het is vaak lastig om te gaan met iemand 

die een borderlinestoornis heeft. Dit boek is nadrukkelijk niet bedoeld voor iemand 

met de borderlinestoornis, maar voor de mensen om deze persoon heen. Niet alleen de 

partner en gezinsleden, maar ook vrienden en collega's zijn genoodzaakt te reageren 

op de vaak complexe problematiek.  

In korte en helder geschreven hoofdstukken wordt de lezer meegenomen van de 

theorie (deel 1. ) naar de praktijk (deel 2). Dit boek gaat in op de symptomen en wat 

voor behandelingen er mogelijk zijn, maar ook ligt de nadruk op hoe een 

naastbetrokkene met deze problematiek om kan gaan. Achterin het boek is een lijst 

met veelgestelde vragen opgenomen. In een aantal bijlagen staat actuele informatie: 

van nuttige adressenlijsten en een literatuurlijst, tot uitleg over de 

belangernverenigingen , de Modelregeling en de MD Richtlijn. 

 

Auteurs: Erwin van Meekeren en Hans de Jong 

Verwachte verschijningsdatum: September 2010 

ISBN: 90 8506 366 3 

Prijs: ca. €29,90 (prijswijzigingen voorbehouden).  

BOOM| Uitgeverij Boom 

 

 

http://www.uitgeverijboom.nl/

